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EMENTA 

Histórico dos testes psicológicos, conceitos básicos e requisitos científicos. Classificação e utilização dos testes 

psicológicos nas áreas de aplicação da Psicologia. A ética na utilização dos testes psicológicos. Aplicação e 

avaliação dos testes de personalidade, de inteligência e de interesses. 

OBJETIVOS 

• Criar interfaces com os conhecimentos produzidos em outras áreas de saber, tais como Psicometria e Avaliação 

Psicológica, promovendo a visão interdisciplinar dos discentes.  

• Caracterizar o campo de desenvolvimento dos testes psicológicos  

• Expor os principais contextos e críticas do uso atual de testes.  

• Produzir saberes sobre os tipos de instrumentos de avaliação e seus procedimentos de administração.  

• Capacitar os discentes sobre a postura ética na utilização de testes  

• Dominar as normativas vigentes para elaboração de documentos decorrentes da avaliação psicológica  

COMPETÊNCIAS: 

 

1ª) Dominar os conhecimentos, habilidades e atitudes que permitam lidar com a administração, interpretação e 
crítica aos testes psicológicos; 
2ª) Identificar, definir critérios de qualidade para o uso dos testes psicológicos;  
3ª) Ler e interpretar as informações dos manuais dos testes psicológicos; 
4ª) Escolher e utilizar instrumentos para a testagem psicológica e procedimentos de coleta de dados 
(observação, entrevistas, inventários, questionários, testes e escalas) a partir de sua adequação ao contexto de 
avaliação e das propriedades psicométricas que irão respaldá-los; 
5ª) Elaborar documentos decorrentes da avaliação psicológica 
6ª) Transpor as competências desenvolvidas no âmbito desta disciplina para as disciplinas correlatas, 
promovendo a interdisciplinaridade. 
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
1. Definição e desenvolvimento dos testes psicológicos  

2. Histórico internacional e nacional dos testes psicológicos  

3. Ética na utilização dos testes psicológicos.  

4. Normas, validade e padronização dos testes psicológicos 

5. Interpretação de resultados de testes psicológicos 

6. Critérios para escolha de testes psicológicos.  

7. O uso de testes como recursos interventivos.  

8. Áreas de utilização dos testes psicológicos.  

9. Aplicação, correção e interpretação de testes psicológicos.  

10. Elaboração de documentos decorrentes da avaliação psicológica  
 

 

METODOLOGIA DE ENSINO-

APRENDIZAGEM 

A disciplina é dividida em duas modalidades (teórica e prática) e foi organizada de modo a favorecer a 

apropriação do conhecimento de forma gradual. Ao longo da disciplina, os alunos vivenciarão o processo de 

testagem psicológica na Clínica de Psicologia da instituição, podendo aplicar diferentes testes que serão 

corrigidos, interpretados e subsidiarão a elaboração de um documento decorrente da avaliação psicológica.  

- Aulas expositivas e dialogadas 

- Aprendizagem por projeto mediante a elaboração de um relatório psicológico, decorrente do uso de testes 

psicológicos, ao longo do semestre. 

AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

 

Avaliação 1: Avaliação individual escrita (4,0): conteúdos abarcados irão do panorama histórico até os 

parâmetros de qualidade dos testes. 

 

Avaliação 2: Seminário em grupo (2,0): utilização de instrumentos psicológicos em contextos distintos. 

 

Avaliação 3: Relatório psicológico em grupo (4,0): possibilitar a assimilação teórico-prática em relação ao uso 

dos instrumentos psicológicos. 
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ANEXO 

CRONOGRAMA 

 

Código e nome do componente: IPSC29 – Testes Psicológicos 

Nome do/s docente/s: 
Fernanda de Souza Brito 

Período: 
03/04/2023 a 15/07/2023 

 

Data Dia Conteúdo Referência Ordem dos textos  

05/04/2023 Quarta 
Apresentação do programa da disciplina. Histórico dos testes e seus 
usos. Introdução ao conceito de testes psicológicos. 

Urbina, Susana (2007). Introdução aos testes 
psicológicos e seus usos. Em Urbina, Susana (2007). 
Fundamentos da testagem psicológica. (pp.11 - 41) 
Porto Alegre: Artmed texto 1 

07/04/2023 Sexta Feriado     

12/04/2023 Quarta 
Aspectos éticos dos testes psicológicos. Definição e desenvolvimento 
dos testes psicológicos. 

Pellini, M.C.B.M. & Leme, I.F.A.S. (2011) A ética no uso 
de testes no processo de avaliação psicológica. Em: 
Ambiel (org). Avaliação psicológica: guia de consulta 
para estudantes e profissionais de psicologia. (pp.163-
180) São Paulo: Casa do psicólogo.  +  complementar: 
Nascimento, M. M. (2018). Ética na Avaliação 
Psicológica: velhas questões, novas reflexões. Psicologia: 
Ciência e Profissão, 38(3), 133-146.    texto 2 e 3 

14/04/2023 Sexta 
Discussão de texto: competências e cuidados para administração de 
testes psicológicos / divisão de grupos 

Carvalho, L.F.; Ambiel, R. (2017) Competências e 
cuidados para administração da avaliação psicológica e 
dos testes psicológicos Em Lins, M.R.C & Borba, J.C. 
(orgs.), Avaliação Psicológica: aspectos teóricos e 
práticos (pp. 101-113) Petrópolis: Editora Vozes.    texto 4 

19/04/2023 Quarta Tipos de Testes: Características e aplicabilidade – Aplicação do IPSF 

Pasquali (2006) Testes Psicológicos: Conceitos, História, 
Tipos e Usos. Em Pasquali (2006) Técnicas de Exame 
Psicológico. (pp 13-56). V1, 2ª ed. São Paulo: Casa do 
Psicólogo.    +   Serafini, A.J., Budzyn, C.S. & Fonseca, 
T.L.R. Tipos de Testes: características e aplicabilidade. 
Em Lins, M.R.C & Borba, J.C. (orgs.), Avaliação 
Psicológica: aspectos teóricos e práticos (pp. 38-55) 
Petrópolis: Editora Vozes. Texto 5 e 6 

21/04/2023 Sexta Feriado     



26/04/2023 

Quarta Validade e precisão dos testes psicológicos. – Aplicação da EIV 

Alves, G.A.S; Souza, M.S. & Baptista, M.N. (2011) 
Validade e Precisão dos testes psicológicos. Em: Ambiel 
(org). Avaliação psicológica: guia de consulta para 
estudantes e profissionais de psicologia. (pp.109-128) 
São paulo: Casa do psicólogo.  texto 7 

28/04/2023 

Sexta 
Aplicação da Bateria Fatorial de Personalidade - BFP e instruções para 
correção 

Pesquisa livre de artigos sobre o modelo dos Cinco 
Grandes Traços de Personalidade   

03/05/2023 

Quarta Padronização e normatização dos testes psicológicos 

Rabelo, I.S.; Brito, L., & Rego, M.G.S. (2011) 
Padronização e Normatização de testes psicologicos: 
simplificando conceitos. Em: Ambiel (org). Avaliação 
psicológica: guia de consulta para estudantes e 
profissionais de psicologia. (pp.129-161) São Paulo: Casa 
do psicólogo.  +  Noronha, A.P. (2013). Testes 
psicológicos: conceito, uso e formação do psicólogo. Em 
Hutz, C.S. (2013). Avanços e Polêmicas em Avaliação 
Psicológica.(pp 71-86) São Paulo: Casa do Psicólogo.  texto 8 e 9 

05/05/2023 Sexta Correção do BFP. Estudo do Manual do BFP.     

10/05/2023 
Quarta 

Testes utilizados nos protocolos de avaliação neuropsicológica do LANP-
UFBA – Psicóloga Taiane Andrade     

12/05/2023 
Sexta 

Interpretação BFP com base nos gráficos de perfil Aplicação Escalas de 
Suporte / Familiar e Social /  Aplicação Escalas de Interesses Vocacionais  
+ Reunião dos grupos Pesquisa livre de artigos sobre o modelo de Holland   

17/05/2023 

Quarta Prova individual, sem consulta (Valor: 4,0) 

 

 

19/05/2023 

Sexta Apresentação de Testes de Aptidão: Atenção      

24/05/2023 

Quarta 

Entrega e correção da prova + Tipos informes psicológicos. Elaboração 
de relatório/laudo psicológico + Aspectos Gerais da avaliação da 
personalidade e da inteligência 

Manual de elaboração de informes psicológicos do CFP 
(Disponível online) + ESPECIFICIDADES DO 
PSICODIAGNÓSTICO: INTELIGÊNCIA E PERSONALIDADE. 
Cap 22 e 23 do livro: Hutz, Bandeira, Trentini e Krug 
(orgs)(2016). Psicodiagnóstico. Porto Alegre: Artmed. Texto 10 e texto 11 

26/05/2023 
Sexta Apresentação de Testes de Aptidão: Inteligência     

31/05/2023 

Quarta 

Medidas Projetivas + Aspectos Gerais do HTP 

CUNHA, J.A. & NUNES, M. L. T. (2010), Medida projetiva. 
Em PASQUALI, Luiz e Colaboradores. Instrumentação 
Psicológica: fundamentos e práticas (pp.357-373). Porto 
Alegre: Artmed. texto 12 

02/06/2023 Sexta Apresentação HTP e TAT     

07/06/2023 
Quarta Seminário 1, 2 e 3  

Pesquisa livre de artigos sobre uso dos testes nas 
diversas áreas de atuação do psicólogo   



09/06/2023 
Sexta 

Atividade extra-classe, organização em grupo dos dados para os 
relatórios.     

14/06/2023 
Quarta Seminário 4, 5 e 6 

Pesquisa livre de artigos sobre uso dos testes nas 
diversas áreas de atuação do psicólogo   

16/06/2023 
Sexta 

Orientações para o relatório – (DATA DE PROVA de SEGUNDA 
CHAMADA)     

21/06/2023 
Quarta 

A utilização dos testes nas diversas áreas de atuação do psicólogo: 
Psicodiagnóstico / apresentação de escalas de depressão e ansiedade  Pesquisa livre de artigos   

23/06/2023 
Sexta 

Atividade extra-classe, organização em grupo dos dados para os 
relatórios.     

28/06/2023 
Quarta 

A utilização dos testes nas diversas áreas de atuação do psicólogo: 
Trânsito – testes mais usados Pesquisa livre de artigos    

30/06/2023 Sexta Orientações para o relatório     

05/07/2023 

Quarta Testagem Psicológica com crianças e adolescentes 

Borsa & Muniz (2016). Testagem Psicológica com 
crianças e adolescentes. Em Hutz, Bandeira, Trentini e 
Krug (orgs). Psicodiagnóstico. Porto Alegre: Artmed. texto 13 

07/07/2023 

Sexta 
Entrega de Relatório (envio online: Fernandadesouzabrito@gmail.com) 
(Valor:4,0).     

12/07/2023 Quarta Feedback e encerramento da disciplina     

14/07/2023 Sexta Atividade docente lançamento de notas     

 

Incluir testes de desenho universal 
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