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EMENTA 

Processos de estruturação e vida dos grupos: gênese e desenvolvimento. As relações interpessoais. Status, 

papéis e normas sociais no âmbito dos pequenos grupos. Fundamentação teórica e metodológica para a 

pesquisa e ação grupais nos diversos domínios do campo de trabalho do psicólogo. Estudo sobre os sistemas 

sociais: conceito, composição, dinâmica e integração. Processos de mudança em grupos, organizações e 

instituições. Papel da consultoria em processos sociais. Técnicas de intervenção em grupos: planejamento, 

execução e avaliação. 

OBJETIVOS 

1. Introduzir questões éticas, teóricas e técnicas sobre trabalho em grupo e em instituições. 

2. Apresentar teorias e técnicas da Psicologia sobre grupo. 

3. Refletir sobre a relação indissociável entre sujeito, grupo e sociedade. 

4. Apresentar constructos teórico-técnicos sobre grupos e família. 

5. Refletir sobre grupo como dispositivo privilegiado para a compreensão do sujeito e da realidade social 

concreta. 

6. Debater acerca do papel de profissionais da Psicologia no trabalho grupal/institucional 

7. Produzir conhecimento sobre vínculos, grupos e redes. 

 

T T/P P PP Ext E TOTAL 

 68     68 

 

T 
T/ 

P 
P PP 

Ex 

t 
E 

      

 

CARGA HORÁRIA (estudante) 

 
MODALIDADE/ 

SUBMODALIDADE 

 

PRÉ-REQUISITO (POR CURSO) 

T T/P P PP Ext E TOTAL     

34  34    68  
CO 

  

 



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

➢ O sujeito, o grupo e a instituição. 

➢ Grupo, influência e violência social. 

➢ Enquadre e metaenquadre. 

➢ O cuidado e a clínica na instituição. 

➢ Identificação, vínculo, tarefa, papéis, ECRO. 

➢ O negativo, alianças in(conscientes) e transmissões genealógicas em espaços grupais. 

➢ A atuação em equipe e as concepções de trabalho em grupo e em rede de profissionais de serviços 

públicos ou de caráter público. 

METODOLOGIA DE ENSINO-

APRENDIZAGEM 

Aulas 

➢ Aulas dialogadas, discussão de textos, de filmes e resenhas. 

 

Atividades práticas 

➢ Com base nas discussões e orientações feitas em aula, os estudantes realizarão atividades grupais 

acompanhadas pela professora e por profissionais das instituições e serviços parceiros, a saber: 

Brincando em Família, Crianças na UFBA, Instituto Steve Biko, HUPES, NAMIR, SMURB. 

AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM 

Cada estudante deverá: 

➢ Realizar duas resenhas de textos das referências básicas (vale dois pontos); 

➢ A partir da demanda do serviço e tendo como aporte teórico-técnico leituras feitas na disciplina, 

realizar atividades grupais em uma das instituições parceiras (vale quatro pontos);  

➢ Apresentar trabalho em grupo realizado na instituição parceira, integrando aportes teóricos e 

indagações sobre práticas grupais em serviços públicos (vale quatro pontos). 
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